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- postura. “El sexo también es crea-

cién de Dios”. El alte namero de
embarazos en adolescentes la mue-
ve-a hablar con claridad sobre este
delicado fenémeno. Segin sus ci-
fras, una de cada cinco jovenes, en-
tre 15y 19 anos de edad, queda en-
cinta en Colombia.

No es liberada; cree en la mono-
gamia y la fidelidad. Con Paulo La-
serna duraron separados 12 meses,
después de cumplir seis afios de no-
viazgo. El rompimiento la sumié en
una gran tristeza y la hizo refugiarse
en si misma. “Al principio, no salia
niala esquina. Me atafagaba mucho
la preguntaderade ;Y como estis?.

Como lograr una primera cita exitosa

B Arreglarse para seducir, ovilaado lavuleanil
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Soy superintrovertida, asf parezca
todo lo contrario”, confiesa.

Durante la reconciliacién con el
empresario ibaguerefio y presenta-
dor de ;Qudién quiere ser millonario?
fue clave una de sus propias ense-
flanzas: busca una pareja que cum-
pla los requisites para sentirte bien.
“Volvi con él porque retine las con-
diciones de lo que es ser un buen
hombre. Paulo es responsable, ho-
nesto, trabajador, tierno, inteligen-
te y bondadeso”.

Alexandra se mira al espejo y ve

reflejada a una mujer transparente,

autocritica, compasiva, cualidades de
un buen motivador. &



