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Cambios que
pueden costar

Las Univ

ersidades hacen

enfasis en sus programas de
acompanamiento para brindar
mejores estrategias académicas.

a experiencia de estar en

la universidad es otro

cuento. Aunque muchos

aseguran que el colegio

es el escenario de los ver-

daderos amigos y las ex-
periencias de los mejores afios, los
comportamientos de algunos jévenes
cuando llegan a la 'U' desvirtiia esta
creencia.

Ingresar al primer semestre es un
proceso de acoplamiento, en el cual
las universidades desde el depar-
tamento de bienestar universitario
trabajan con distintas dindmicas de
acompafiamiento, para que cada vez
Sea menos traumdtico el entrar a un
mundo nuevo, la universidad.

Araiz de esto, las instituciones han
pensado en valorar més las situa-
ciones que pueden desencadenar en
un bajo rendimiento o el simple he-
cho de desertar.
~“Justamente la desercién univer-
sitaria, es uno de los problemas que
comtnmente se asocia a los estu-
diantes que hacen la transicién a la
educacion superior.

Segtin el Ministerio de Educacion,
en Colombia, para el afio 2013, la
desercién en el nivel superior alcanzé
el 44.9%, siendo el primer semestre
con un 16,8%, y el segundo con 7.8%,
los de mayor desercion académica.

El psicélogo Javier Vélez, de la
Universidad Auténoma es consciente
que el paso del colegio a la uni-
versidad puede repercutir en todo
nivel, “Si el estudiante no tiene la
seguridad necesaria y no tenga un
eriterio con fundamentos al momen-
to de elegir una carrera profesional,
podra enfrentar dificultades acadé-
micas. Ademads, en algunas ocasio-
nes estudian un programa acadé-
mico impuesto por los padres de
familia”.

Otro factor comin es que en estos
tiempos los estudiantes van a las
universidades mds jovenes, aproxi-

madamente entre los 15 y 16 afios.
Es por eso|que las posibilidades son
muy altas de encontrar alumnos que
atn tienen rasgos de personalidad de
adolescentes, incluso no saben qué
piensan de si mismos, por lo que
buscan identificarse con su grupo de
pares para ser aceptados.

¢Qué cambia en la universidad?

- Algunos cambios que se pre-
sentan en la universidad pasan por el
modelo pedagdgico, en los sistemas
de evaluacion, en la autonomia y en
el manejo de los horarios.

- En ocasiones desarraigo, es de-
cir, aquellos que cambian sumodo de
vida, costumbres, regién de proce-
dencia y dindmicas familiares porque
comienzan a formar parte de otras,

debido a que viven en habitaciones
de alquiler.

- El manejo del dinero. Para al-
gunos puede ser positivo, como para
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socialicen y formen grupos de estudio

Grupos de integracién hacen parte de las estrategias para que los alumnos

|

quienes vienen de ofras ciudades,
porque hoy con la posibilidad de los
intercambios pueden resultar forta-
lecidos. Para otros puede ser ex-
trafiar el lugar de procedencia.

- La visién de la vida cambia. Se
abren horizontes, sienten que los
retos son para alcanzarlos, inician el
proyecto de vida profesional y, por
tanto, es mds serio de lo que se cree.
Asilo sienten y expresan.

Identificados estos problemas, al-
gunos estudiantes pueden caer en
rendimiento académico y ver afec-
tado su promedio.

La Universidad Icesi, por ejemplo,
explica Cristina Marin de Bienestar
Universitario “se ofrece a los es-
tudiantes que quedaron retirados o
fueron readmitidos en prueba aca-
démica de segundo semestre en ade-
lante programas de acompafiamien-
to que permiten mejorar su nivel
acddemico, con ayuda de un segui-

nuevos

Convocatorias para
docentes y alumnos

Un total de 4.500 maestros de
colegios piblicos del pais podran be-
neficiarse del nuevo paquete de cré-
ditos beca que abrié este martes el
Ministerio de Educacién para maes-
tros que pretendan adelantar maes-
trias en 2016.

Asi lo anunci6 la ministra de Edu-
cacion (e) Natalia Ariza, quien explico
que serdn 2.250 créditos beca cada
semestre 2.250 con los que los do-
centes podran cursar sus estudios de
postgrado en universidades acredi-
tadas en alta calidad.

“Estos créditos becas son 100%
condonables, es decir, los maestros
no deben cancelar nada si se gradiian
y permanecen en la institucién donde
laboran. En 2016 esperamos llegar a

las 95 secretarias de educacién cer-
tificadas con una inversién proyec-
tada de 56 mil millones de pesos”,
comento.

Estas 4.500 becas se suman a las 3
mil que se abrieron este afio, y para
esta oportunidad se suman al grupo
de universidades que ofrecen estos
programas la Externado de Colombia
y la Nacional con sede en Palmira y
Arauca.

Es importante conocer que para
acceder a este beneficio los aspi-
rantes deberdn inscribirse en la pé-
gina del Ministerio de Educacién
(www.mineducacion.gov.co), y serd
la misma entidad la encargada de
elegir la institucién de acuerdo con la
ubicacién geografica.
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En las paginas web del Ministerio de Educacion e Icetex
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METODOS
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Estds en casa es
otro de los

rro ramas de la
cesi para el
acompanamiento
a estudiantes.

Es para aquellos
que vienen de
otras regiones
del pais

m Liderado por
Bienestar
Universitario,
en el que se
orienta la
atencién de
estudiantes de
primer semestre
a quienes el

implica cambiar
de ciudad. Con
este programa
la Universidad
contribuye al

proceso de
adaptacién a la
vida
universitaria de
los estudiantes
migrantes que
llegan por

E’r mera vez a la
niversidad.

= En general, las
universidades
desarrollan
estrategias
similares como
el plan padrino
para estudiantes
nuevos y de
otras regiones
del pals. Asi,
logran ser
‘tutores’ de la

v v: 3 ¥
universitaria.

encontraran los requisitos completos para aplicar.

m Los interesados

deben a

la pagina web del
para

dili iar el

formula

ulario de
inscripcién.

Los candidatos deberan iniciar la
gestion ante el Instituto Colombiano
de Crédito Educativo y Estudios Téc-
nicos en el Exterior (Icetex), el cual
no requerird un deudor solidario y
se podrd tener asi se cuente un
reporte negativo en el estudio fi-
nanciero.
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Santiago de Cali, Colombia « El Pais

miento individual con psicologia, for-
mulacién de plan de mejoramiento
en el que se establece el nivel de
atenci6n, ayudas pedagigicas a las
que se vinculard: grupos de estudio,
tutorias, monitorias y talleres”.

Una de las estrategias que pun-
tualiza la Universidad Icesi es el pro-
grama [caro. Con este programa de
acompanamiento, la Icesi busca ha-
cer un seguimiento a aquellos es-
tudiantes que por diversos motivos
pasan mucho tiempo sin estudiar o
tengan alguna situaciéon compleja fa-
miliar.

Entre las actividades que se rea-
lizan en el interior del programa, estd
el curso formal de metodologias de
aprendizaje, que se realiza durante
las primeras ocho semanas del se-
mestre. Durante el seminario se de-
sarrollan los siguientes modulos: Ha-
bitos de estudio, Administracién del
tiempo, Taller de matematicas y LEA,
Comunicacion asertiva, Solucion de
problemas, Atencién y concentra=
cioén, Gestién de vida. -

Otro de los programas es Papiro;
orientado a los estudiantes bene=
ficiarios de las 10 mil becas del Go=
bierno Nacional y que consiste en un
seminario formativo de dos horag
semanales durante el semestre en ef
cual se dictan talleres formativos erf
habitos de estudio, administraciorf
del tiempo, comunicacién asertivay
liderazgo personal, lazos y vinculos:
planeacién y gestion, finanzas pers
sonales, preparacién de exdmenes.
en drea matemdtica. Apoyo con mo-
nitores a través del plan “hermano.
mayor”. Estos talleres tiene el ob-
jetivo de generar cohesién de grupo y
desarrollar sentido de pertenencia.

Por su parte la Universidad Ja-
veriana puso en marcha el plan pa-
drino que busca acercar a estudian-
tes de otras regiones a la vida uni-
versitaria, creando grupos de en=
cuentro y salidas para integrarlos. =

Requisitos =
El aspirante debe ser docente de:
aula o tutor del programa todos g«
aprender, tener nombramiento en
propiedad en periodo de prueba y
tener una edad madxima de 45
anos.

Asimismo, deberd desempefiarse
en bdsica primaria o bésica secun-
daria o media en las dreas de ma-
tematicas, lengua castellana, ciencias
naturales, sociales filosofia y no con-
tar con estudios de maestria.

Para los estudiantes, los aspiran-
tes a ‘Pilos por el Mundo - Francia’
tendran plazo hasta el préximo miér-
coles para postularse al programa de
créditos condonables.

Asi lo record6 el Ministerio de
Educacion, luego de ampliar la fecha
de cierre de la convocatoria dirigida
a seleccionar 24 bachilleres gradua-
dos en los afios 2014 y 2015 que
deseen adelantar sus estudios de
pregrado en ciencias exactas, ba-
sicas, tecnologias y matematicas en
instituciones de educacién superior
en dicho paifs.
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