Inteligencia financiera

ara darte regalos
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IN EL INTENTO

MORIR E

UE LAS MAMAS PUEDAN DARSE A SI MISMAS los mimos que
deseen sin quedar endeudadas por largo tiempo, jes posible! Este es
un ‘regalito’ que quiero darles a quienes tienen la dificil y demandante
tarea de ser mamds: dos herramientas senc illas para procurarse una
vida de privilegios de ahora en adelante. jFeliz dia!

Herramienta No. 1.

onciencia de lo ios a nuestro alrededor.
iLas reglas del juego econdémico han cambiado!
La nueva economia tiene retos interesantes, pero a
la vez oportunidades maravillosas. La cuestion es
aprender las nuevas estrategias para poder vivir la
vida de nuestros suenos. ;Por qué digo que han
cambiado? Porque si hacemos memoria, nuestros
abuelos pagaban dos recibos de servicios cada mes
(agua y luz), nuestros padres pagaban tres (agua,
luz y teléfono) y tan solo una generacion después, la
nuestra, un hogar promedio paga entre diez y quin-
ce recibos mensuales (agua, electricidad, teléfono
fijo, celular, celular extra, television, gas, medicina
prepagada, Internet banda ancha, administracion/

como utilizarla para darse gustos sin tocar un solo
pesa del sueldo. La técnica se llama ‘Toma Una Deci-
sion Productiva Primero’ (TUDPP). En otras colum-
nas he explicado cémo usarla para comprar vehicu-
los o hasta viviendas, pero nunca para caprichos o
regalos. Hoy voy a tomar el ejemplo de una de nues-
tras estudiantes a quien le gusta darse ‘gusticos’ por
valor de mas o menos un millon mensual.

Cuando ella inici6 nuestro proceso de crecimien-
to personal y financiero tenia las tarjetas a ope, ga-
naba dos millones y medio y solo en ropa y acceso-
rios se gastaba un millén mensual. Por supuesto, su
deuda crecia mes a mes y la situacion se ponia mas
dificil cada vez.

Después de conocer la técnica TUDPP decidio
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seguridad, entre otros). comprarse una maquina de helados que esta en un ESPECIALIZADA EN
Asi mismo, nuestros abuelos tenian un solo em-  centro comercial al sur de Bogotd, le produce ganan- ELEVAR EL BIENESTAR
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pleo a lo largo de toda su vida, nuestros padres de
dos a tres y nuestra generacion, segun el DANE,
cambia de empleo cada 5,5 anos, es decir, que en
nuestras vidas laborales tendremos entre 8 y 10 em-
pleos dilerentes. Entonces seguramente (y pronto) la
estabilidad laboral sera cosa del pasado.

Entender que las reglas del juego han cambiado
es una herramienta valiosa pues te permilira evaluar
lo que pasa y podras anticiparte a estas situaciones
actuales. En otras palabras, ‘soldado advertido no
muere en guerra’.
Herramienta No. 2.

* Saber como generars
en estd economid.

Para saberlo te mostraré una técnica originalmen-
te utilizada para producir tranquilidad financiera y

S mism ivilegios

cias mensuales por casi un millon doscientos mil
pesos. A partir de ese momento nuestra amiga dejo
de gastar con tarjeta un millon cada mes en ropa y
accesorios y siguio gastandolos pero del dinero pro-
veniente de la maquina de helados. Cero cargo de
conciencia y remordimientos y, jlo mejor!, cero au-
mento del endeudamiento.

Actualmente nuestra amiga gana mas dinero: al
dejar de endeudarse cada mes, empezé a pagar las
deudas hasta dejarlas en cero. Ahora el ingreso le al-
canza hasta para ahorrar y estd cercana a realizar su
siguiente inversion que le va a producir mas dinero
(para ahorrar mas y la otra para seguir dandose gus-
LOS sin locar sus ingresos).

Espero aproveches estas dos herramientas, muy
sencillas pero jpoderosas!#

DE LA EDUCACION.

Consiiftanos, mujer BIT* Envianos tu pregunta a alomidinero@eltiempo.com, asl nos serd mds fdcil atender tu solicitud. En préximas ediciones
obtendrds respuesta. Recuerda que la informacion aqui publicada busca presentar un panorama un tanto mds claro de la situacion, pero no

reemplaza la consulta con tu experto de cabecera. Para saber mds sobre inteligencia financiera: www.grupoilya.com
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