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ajusticia halogrado generarel :
interésdelaopinién ptblicaen :

relacién con muchos aspectos
considerados tabui por el ciu-

dadano de a pie. El aborto, la
adopciénigualitariayladespe- :

nalizaci6n de la dosis minima, :

entre otros, han sido objeto, :

gracias a acciones judiciales, :

de amplios estudios sociojuridicos. Sin :
embargo, el suicidio es uno de esos temas :
que, para algunos, es mejor no hablar, por :
los prejuicios morales y de estigmatizacién
quesse tienen al respecto. Asi, probablemen-
te, no ha recibido los suficientes debates |
culturales, normativosy jurisprudenciales.
Precisamente, en diciembre del afio pa- :
sado, la Sala Civil de la Corte Suprema de :
Justicia expidi6 la Sentencia SC-5679/2018, :
quesentd nuevas interpretaciones sobre esta
materiaysu incidenciaenla co cién
del contrato de seguros, al estudiar el caso :
de un tomador que, un afio después de :
contratar con la aseguradora, se quité la :
vida. En esa providencia, el alto tribunal

concluyé que el suicidio, al ser un acto que
no depende dela autonomia o libre eleccién :
deun sujeto, es un riesgo asegurable que se :
encuentra en el mismo nivel de cualquier :
otro factor ajeno a la exclusiva voluntad o
mera potestad de la persona.

Sin embargo, advirti6 la providencia, la
aseguradora se puede eximir de responsa-
bilidad, siempre y cuando demuestre por
cualquier medio la reticencia o laintencién
fraudulenta del tomador, del asegurado o
del beneficiario. Pero, se reitera, essu carga :
probatoria y no puede delegarla al usuario :
de seguros ni siquiera por un periodo de-
terminado, a través delainclusién de clau- ¢
sulas abusivas. Adicionalmente, concluyé :
el tribunal, la aseguradora tiene libertad y
autonomia para excluir totalmente el riesgo
de suicidio, hecho que, de alguna manera,
podria ser una solucién para la industria
aseguradora.

Recientemente, Fasecolda, el gremio
asegurador de Colombia, realiz6 un evento
académico para estudiar las implicaciones
de este fallo en el sector. AMBITO JURI-
DICO recogi6 las principales conclusiones
alas que llegaron distintos especialistas par-
ticipantes, quienes, desde su posturacritica,
-analizaron este fenémeno coyuntural.

Un diagnéstico preocupante

Deacuerdo con Jorge Humberto Bote- :
1o, presidente ejecutivo de Fasecolda, este :
“acto es ante todo una tragedia humana, :
pues se toma la vida propia para prescindir
deella, violando impulsos muy arraigados
a la naturaleza humana producto de una
desazén muy profunda”.

En estesentido, la Organizacién Mundial
dela Salud ha realizado diversos estudios en
los que ha evaluado, entre otros, los métodos
utilizados para acabar con la propia vida,
segdin los diferentes paises. En Colombia,
por ejemplo, y de acuerdo con las tltimas
cifras del Instituto Nacional de Medicina :
Legal, las razones por las que mds se quitan
la vida en el pafs obedecieron a conflictos
de pareja (26,53 %); enfermedades fisicaso !
mentales (26,39 %); dificultades econémi-
cas (16,05 %); desamor (13,13 %); muerte
de un familiar o un amigo (2,12 %) y lio:
juridicos (1,86 %), entre otras.

Rodrigo Cérdoba Rojas, jefe del De-
partamento de Siquiatra de la Universidad :
del Rosario y director general del Centro
de Investigaciones del Sistema Nervioso
resalté que estas cifras obedecen a hechos
anecddticos, pues deben analizarse desde

i trastornos mentales,
¢ las enfermedades de-

El suicidio como riesgo
asegurable, un debate
que apenas inicia

una base clinica, en tanto podrian tornarse
i como distractoras para explicar las verda-

explicacién mds completa del suicidio es
que hay un trastorno siquidtrico de base y

: un evento desencadenante. Dicho evento
i termina generando un proceso deideacién
¢ suicida, donde prima la impulsividad, es
i decir, seactiia primero y se reflexiona des- :
i pués. Poreso, una grandificulead paraevitar :
: estos hechos se encuentra en el retraso en :
i el diagnéstico™
Esto quiere decir que la falta de con- :
i ciencia y la estigmatizacién, por no querer :
i aceprar un estado de depresién, contribuyen : Sala de Casacién Civil, la académica Hil- :
: aquelaspersonas que estdn potencialmente

: conducra suicida, agrega Bautista, desde el
: deras causas de esta conducra. “Quizds la :

alos recursos técnicos para el abordajedela :

2016, se cuentacon unavigilancia epidemio-

% de los territorios cuentan con lineas de
orientacién y apoyo en salud mental.

{Unriesgo asegurable?

Al comentar la postura reciente de la :

da Zornosa Prieto, doctora en Derecho y

ebe prestar total aten-
ciénalos predictores del
riesgo suicida, comolos

podria revisar esta
trascendental sentencia,
a la luz de los principios
y los fundamentos

i en riesgo sean renuentes directora del Departa- :
i asolicitarayudamédica  “§j a6 o decide, la mento de Riesgo y Se-
i yrecibira tiempo el tra- SR guros de la Universidad
i tamiento apropiado. “Se Corte Constitucional Externado, indica que

el suicidio no siempre
es consecuencia de una
enfermedad mental y,
bajo esa perspectiva,
para el Derecho, tiene |

i presivasy el abuso del o implicaciones distintasa
! alcoholodesustancias € 12 Carta Politica las que se tendrian en la
: sicoactivas,asicomolas  de 1991...”. Siquiatrfa, la Medicina, :
¢ verbalizaciones suicidas la Sicologfa e, incluso,

los antecedentes per-

 Sonales, con el fin de detectar el riesgo,
; evaluarlo y solicitar la atencién especiali- :
i zada”, reflexiona Cérdoba.

Una politica piblica efectiva

Para Nubia Esperanza Bautista, mé- :
dico siquiatra y coordinadora del grupo :
de gestion integrada para la salud mental :
: del Ministerio de Salud, el suicidio esuna :
¢ prioridad de salud pablicay de gran interés :
: abordarlo y prevenirlo, en tanto ya hace :
: partedelaAgenda 2030 parael Desarrollo :

Sostenible. “El suicidio es solo la punta del

jceberg de un fenémeno social complejo,
or eso la importancia de una politica na-

promover la salud mental y la convivencia,

comunidades. Asf mismo, que puedaayudar
reducir los riesgos asociados a los proble-

mas y trastornos mentales de intento de :
uicidio y suicidio consumado, violencias :
: interpersonales, epilepsia y el consumo de :

sustancias sicoactivas’.

En relaci6n con esta apuesta guber- :
i namental, la politica de salud mental fue :
expedida a finales del 2018 y, a comienzos :
e este afio, la de prevencién y atencién al :
¢ consumodesustanciassicoactivas. En cuanto °

en la Filosofia. Una de :
esas implicaciones estarfa, por ejemplo, en
si es 0 no un riesgo asegurable. Hay que

En opinién de Zornosa, el acto mera- :
mente potestativo es inasegurable. Porende, :
si el suicidio ocurre cuando no existe una :
enfermedad que produzca unadistorsiéndel
juicio ni de la realidad, es decir, la persona :
no tiene unalimitacién a su capacidad para
actuar, seria un acto meramente potestativo

: y,enconsecuencia, inasegurable. “Cualquier :
: estipulacién en contrario se tendrfa porno
: escrita, deahi que lasaseguradoras, dentro
ional efectiva en estos temas, que pueda
: manejar esta cobertura, porque con ello :
i garantizando laatencién integral comoun :
: derecho de todas las personas, familias y

de este concepto normativo, no debieron

i s hicieron un harakiri. Por eso, y ante la
: ausencia de comprensién de los diferentes
¢ desarrollos de la jurisprudencia, al sector
: asegurador no le queda nada distinto que
¢ volveralos principios generales del Derecho
i ymirar queel seguro privado es de cardcter
i voluntario y, como consecuencia, puede
i escoger los tipos de riesgos que asume”.

Una salida jurisprudencial

En la misma linea, Jaime Rodrigo Ca-

¢ macho, especialista y magister en Derecho
i de Seguros de la Universidad Javeriana y
: miembro de la Asociacién Colombiana de
: Derechos de Seguros, es contundente al
: sefalar que este pronunciamiento no sienta
¢ jurisprudencia, es contradictorio, le falta
: rigurosidad conceptual y técnica juridica,
5l acudir, erréneamente, a otras ciencias
: del conocimiento (literatura, teologfa, so-
i ciologfa, entre otras) que se ocupan de la
: conducta humana.

“Loscuatro magistrados que se pronun-

: ciaron se lamentan, en primer lugar, deque
Sz 4 Raver : no hubo mayoria dela parte considerativa.
: légica, guias de prictica clinicay talleres de : Algynos, incluso, porpel contrario, dicen
: sensibilizacién a medios de comunicacién. :
¢ También se han capacitado, aproximada-
i mente, a 2.200 profesionales de la salud no
¢ especializados en atencién primariaya 130
: profesionales del ICBF y, finalmente, el 66 i puede fundamentar un fallo de casacién,
: que busca trascender en la historia, en
i teorfas que surgieron a tltima hora, que
i no fueron debatidas por las partes ni en

: las instancias y que, incluso, en el debate

i que las cldusulas de las aseguradoras no
i son abusivas, sino que son loables y hu-
¢ manas, porque buscan conservar la vida.

La mayor queja que se da es que no se

que se dio sobre ellas en el seno de la Sala
no hubo una mayoria que las aprobara”,

: advierte Camacho.

En conclusién, segin los expertos

i consultados, esta postura, teniendo en
i cuenta su incidencia para la salud publica
i y la economia del pais, merece un nuevo
i pronunciamiento, que sea producto de un
¢ verdadero consenso de este cuerpo colegia-
: do en la parte considerativa y no, como
i en este caso, que solo se tuvo en la parte

resolutiva. “Las dilucidacionesen tornoala

i libertad humana debieron dejarse para un
: espacio académico y se debid resolver sobre

los puntosjuridicos: losactos inasegurables,

¢ el periodo de carencia y la cobertura del

suicidio, lo que habrfa conducido a una

: verdadera decision mayoritaria, teniendo
i en cuenta que solo el magistrado ponente
: recordar que el articulo 1054 del Cédigo :
¢ de Comercio contempla taxativamente los :
i elementos esenciales del riesgo.

acogié en suintegridad el texto”, concluye el
salvamento de voto del magistrado Aroldo

i Wilson Quiroz.

El fallo fue cuestionado por la asegura-
doraimplicada, a través de una tutela contra
providencia judicial, pero las salas Laboral
y Penal confirmaron la postura de la Sala
Civil. Siasilo decide, la Corte Constitucional
podria revisar esta trascendental sentencia,
alaluz de los principios y los fundamentos
de la Carta Politica de 1991, con el fin de
dilucidar los argumentos que se tuvieron
en cuenta por parte del méximo juez de la
jurisdiccién ordinaria frente al alcance del
suicidio en el contrato de seguros.

Cifras sobre el suicidio en el mundo

— Cerca de 800.000 personas se suicidan cada afio.

— El suicidio es la segunda causa principal
de 15 a 29 anos. |

de defuncién en el grupo etario

— EI 79 % de todos los suicidios se produce en paises de ingresos bajos y
medianos. En Colombia, tiene unas tasas progresivas del 10 %.

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud



