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PREVALECEN LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS, PERO...
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@ Colombia junto a 189 paises miembros de la Organizacion de
Naciones Unidas firmaron en 2000 los Objetivos de Desarrolio
del Milenio. Este ano se vence el plazo para cumplir las metas.

La segunda parte del quinto informe le aposté a reducir los
embarazos en poblacién adolescente ¢Como va Bogota en este
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Por: Orlando Pinzén
Periodista de El Nuevo Siglo

propésito de la celebracién
del dia de las madres hay
un tema que sigue preocu-
pando a las autoridades y
organismos de vigilancia de Bogota:
el embarazo adolescente. Si bien
es cierto que se han implementado
campaiias y prevencion, ademas de
politicas publicas para contener la
problematica, los niimeros visibles e
invisibles dan de qué hablar.

Precisamente, dos de las metas
trazadas en el Objetivo 5 de Desarro-
llo del Milenio pretendian que por un
lado se incrementara la prevalencia
del uso de métodos anticonceptivos
en la poblacion sexualmente activa
a 75% y a 65% entre los jovenes de
15 a 19 afios, y por el otro, detener el
crecimiento del porcentaje de adoles-
centes que han sido madres o estian
en embarazo manteniendo esta cifra
por debajo del 15%.

En los tiltimos tres afios, es decir,
durante la Administracién de Gustavo
Petro, se ha mencionado con benepla-
cito que de 19 mil casos al inicio del
gobierno se ha pasado a 16 mil, con
corte de cuentas en 2014.

De acuerdo con el secretario de Sa-
lud, Mauricio Bustamante, en didlogo
con EL NUEVO SIGLO “si uno saca las
cifras en bruto, producto alrededor de
la politica de embarazo de adolescen-
tes en la ciudad, se han disminuido en
ese perfodo cerca de 2 mil embarazos
de las nifias de 15 a 19 afios; y cerca
de 138, un poco menos, en menores
de 15 afios, entre 10 y 14",

Esto se traduce, en que de alguna
manera, “si contabilizamos esto, hay
algo que se ha hecho para prevenir
el embarazo en adolescentes, que
de alguna manera esta significando
estos resultados: bajar de 19 mila 16
mil es un dato significativo”.

El funcionario piblico expresé que
gracias a la estrategia de “Territorios
Saludables”, se tiene un abordaje por
ciclos de vida, “tienen uno sobre la
nifiez pero también para el grupo
poblacional de adolescencia, y la
otra variable es que tiene el enfoque
diferencial para
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preventivo de salud, en el que el per-
sonal médico se dirige a las viviendas
de los ciudadanos haciendo brigadas
de salud de manera constante.

Concejo poco convencido

De otro lado y de acuerdo con la
presidenta del Concejo de Bogots,
Patricia Mosquera, le expresé a
este diario que “el tema de emba-
razos adolescentes en Bogota viene
creciendo en vez de disminuir, las
politicas piiblicas que hay en Bogota
no estan funcionando, el tema de
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Precisamente,
en dias pasados, el alcalde Petro
durante la inauguracion del tercer
Centro Amigable para atender la
salud sexual y reproductiva de las
mujeres, expresé que la Adminis-
tracién ha logrado disminuir satis-
factoriamente el embarazo en nifias
y adolescentes de la ciudad.

“Hay un dato que aqui es pertinen-
te, nosotros hemos logrado reducir
de manera importante el niimero de
casos de embarazos adolescentes y
de nifias, que es peor. De 21 mil casos
de embarazos de este tipo en el 2011,
bajé a 16 mil y esperamos este afio
poder reducirlo a 14 mil”, dijo en su
momento el mandatario distrital, al
tiempo que recalcé que su gobierno se
ha esforzado por construir un modelo

vemos a decir que
no funciona porque la Universidad
Externado de Colombia hizo una
encuesta en nifias de colegios pibli-
cos y privados, y la gran mayoria de
estas aducen no conocer métodos
anticonceptivos”.

Agregd que “lo mas grave de ello,
es que quienes han dicho que no
conocen todo el tema de anticoncep-
tivos han quedado en embarazo y
no una, sino dos o tres veces, y estas
nifias, han abortado dos veces aproxi-
madamente, pero lo més grave es que
esas nifias ya no estdn de los 14 afios
para arriba, ahora estamos hablando
de nifias de los 10 afios, que empiezan
su primera relacién sexual”,

En ese sentido, para la cabildante
“eso quiere decir que las politicas

publicas que hoy tenemos no sirven
porque en vez de disminuirla brecha,
se estd aumentando y el tema de que
ya haya nifias de 10 afios con este
tipo de situacion, pues lo que genera
es una sociedad mucho mas débil".

Mosquera explicé que “todo esto
nos tiene preocupados, hemos hecho
debates durante el mes de abril que
fue el dia del nifio para preguntarle
a la Administracién ;cudles son las
tareas que hay que hacer entre todos
y construir las politicas piblicas que
en realidad sirvan?”.

Precisamente, de la encuesta que
habla la presidenta del cabildo dis-
trital, fue la realizada por el Centro
de Investigaciones sobre Dindmica
Social del Externado, aplicada a 5 mil
estudiantes de 42 colegios oficiales
de 13, 14 y 15 afios de edad que
revelaron, ademds de haber iniciado
su vida sexual, que han tenido emba-
razos no deseados y hasta abortos.

La investigacién concluyé que un
2% de la muestra inici6 su vida a
los 10 afios, el 3% a los 11 afios y el
15,3% alos 12 afios, el 29,7%alos 13
afios, el 29% a los 14 y el 15% a los
15 afios de edad.

Mas preocupante ain que el 61%
de los sondeados sospech6 en alguna
ocasion haber quedado en embarazo,
de este niimero, un 30,4% lo confir-
mo. El 78,7% ha estado en cintura
una vez y un 4,7% dos veces. De la
totalidad de casos, el 46% resulté
en aborto.

Ante estas alarmantes cifras del
estudio, la concejala expres6 que
“hemos sentido que la inversién en
el tema de prevencion se ha venido
disminuyendo y ese tema hay que
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