U DINERO

Inteligencia financiera

;ERES UNA ‘CASHVICTIM™?
Consumismo razonable, tendencia ‘IT’

N CUESTIONES DE BOLSILLO también hay ciertas ‘normas’ para
asegurar un éxito economico. Por ¢so, nuestro experto quiere recordarnos
que sty qué no estd ‘a la moda’ con tus cuentas. .. [ Toma nota!

HACE UN ANQ, MAS O MENOS POR ESTA EPOCA, ESCRIBIA
acerca del mismo tema. Como varias de las estudiantes en
nuestros seminarios son lectoras asiduas de esta columna,
decidi encuestarlas para ver cémo habian cambiado sus
vidas financieras con ciertas pautas que ya habfa dado (IN:
cumplir presupuestos vs. OUT: comprar por impulso)*.
Pues bien, el resultado fue diverso, algunas efectivamen-
te tomaren accion y usaron la informacion que recibieron
para estar hechas hoy un mar de virtudes, otras en cambio
siguen seducidas por la impulsividad y la costumbre (Lo-
talmente oul en cuanto al manejo de su dinero).

Con la esperanza de que el préximo ano haya muchas
mas de ustedes practicando habitos pesitivos con el di-
nero, esta columna ha sido practicamente reescrita con lo
que esta de moda este ano con tu relacion con el dinero:
cudles son los habitos y las creencias que te pueden llevar
a tener tranquilidad y éxite financiero (lo in) y qué es
lo que definitivamente e puede conducir a desastres o
serios problemas con el dinero (lo out).

Sigue estando IN saber exactamente cuanto te gas-
tas. Toda mujer, especialmente si es cabeza de ho-

rios, libros, alimentos o lo que sea y déaselo a gente que si
lo necesite. La proxima vez que vayas de compras acuér-
date de tedo lo que tuviste que regalar en esta ocasian, te
servira de aliciente para comprar razonablemente.
Ahorrar para luego comprar, |IN| Por ejemplo escu-
char decir: “ahorramos para estas merecidas vaca-
ciones y con ese dinero nos vamos a ir de excursion
a... sin crédito o pagando todo a una sola cuota”. Ade-
més de estar IN, lo anterior es una demostracion de gran
inteligencia financiera.
Estd OUT olvidarse de ser ‘consumidoras inteligen-
tes’ Anticuadisimo pagar el doble por algo que po-
demos conseguir en la mitad de su precio o menos.
No se trata de llegar al extremo de volverse cazadoras de
promociones y no comprar nada que no esté en rebajas,
pero si de asegurarse de no pagar de mas (lo cual pasa
cuando no comparamos o no buscamos sitios donde lo
mismo cueste menos).
Para el 2013 esta definitivamente OUT conformarte
con tus ingresos (mds si no Le ‘alcanzan’ para lo que
quieres). A estas alturas de la vida, después de mas
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‘huecos’ financieros seguramente se hardn mas grandes,
haciendo allamente probable que esas mismas 8 perso-
nas nunca se puecan retirar y tengan que trabajar hasta
el dia de su muerte.

IN, sin duda alguna, sacar las cosas que no usamos de

nuestro ropero, regalar muchas de esas prendas que

compramos ‘por si acaso’, ‘porque estaban baratas’ o
‘aprovechando la promocion’. Nada que ver en una épo-
ca en que los problemas de tanta gente saltan a la vista,
tener clésets llenos de ropa que no hemos usado jamas y
que probablemente no usemos pues el dia que la saque-
mos quizd ya esté OUT. Saca esa ropa, zapalos, acceso-

corresponde simplemente ‘salir’ a buscar ingresos extras.
Existen formas muy divertidas de generar mas dinero. Si
no se e ocurre ninguna, te conviene mucho ir a uno de
nuestros seminarios, seguramente saldrds con més de 50
ideas nuevas aplicables inmediatamente,

Tener en cuenla estas ‘lendencias’ de la mujer BIT*
de hoy (inteligente financiera y emocionalmente, ‘aspi-
racional’ y organizada con su dinero) es que aplicando-
las te acerca a la prosperidad, mientras que estar oul te
aproximan a la pobreza. Asi que entre més ‘a la moda’
monetaria estés, mejor calidad de vida y mayor bienestar
financiero estaras creando. %

*Puedes ver este articulo
en nuestra paging web
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bajo el titulo 'Haz que te
rinda tu sueldo al maximo’

Consultanos, mujer BIT* Enviancs tu pregunta a alomidinero@eltiempo.com, asi nos serd mds facil atender tu solicitud. En proximas ediciones
obrendrdas respuesta. Recuerda que la informacion aqul publicada busca presentar un panorama un tanto mds claro de la situacion, pero no
reemplaza la consulta con tu experto de cabecera. Para saber mds sobre Inteligencia financiera: www.grapoilya.com
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