la vieran como la modelo bo-
nita que se para ahi, sino que
la gente vea que ella tambien
es una periodista que investi-
ga. que sale y hace sus notas,
que busca la noticia y eso le ha
caido muy bien a la gente.

Te dicen mucho: Oye Fabian
“ayudame”, "qué me pongo"?
Si por supuesto muchos de
los companeros de la oficina
me preguntan, y cada vez que
puedo les aconsejo, digo las
cosas muy generaly soy muy
especifico con las cosas que
se deben cambiar; a muchos
les cuesta trabajo reconocer
que son parte de la industria
de la moda, la verdad desde el
momento en que te vas a ves-
tiry piensas "que me pongo?”
va eres parte de esta industria,
de la moda, de laimagen que
quieres proyectar y de verte
bien. Aunque no me conside-
ro un gura en ésto, soy una
persona que ha estudiado un
poquito mas a fondo eltema
de laimagen vy sé identificar
que colores, que texturas, que
tipo de siluetas le queda bien
a alguien, pero por que lo es-
tudié, es un tema que manejo
muy relajado. no estoy todo

el tiempo criticando a todo el
mundo.

Y cuales son tus fuentes de
informacion? porque se nece-
sita ver muchos programas de
moda y muchos portales de
moda; cuales consultas?
Ahora que estoy manejando
toda la parte del espectaculo
internacional dentro del noti-
ciero, mis fuentes son todas
las agencias de prensa, alguno
que otro programa chismoso
anivel internacional; no leo
muchas revistas, soy mucho
de internet, mucho de redes
sociales, estoy metido en ellas
todo el tiempo, y en una hora
puedo tener anotado en mi
libreta (a la vieja escuela) todo
lo que necesito para mi sec-
cion. Trato de hacer notas que
vayan mucho mas alla, que mis
noticias sean relacionadas con
algo, desde las 6 de la manana
estoy buscando la informacion

y armando los libretos porque
a las 830 salgo al aire.

Siempre has dicho que tu
mama ha sido tu amiga, tu
padre, tu mentor, tu mejor
entrenadora, y la persona ala
que le debes el éxito que ya
empiezas a tener.

Si, mi mama desde peque-
no me hablaba mucho, me
ha preparado; me decia que
repitiera esta frase: "Yo soy
Fabian Arboleda, a mi nada
me da pena’, y asi soy, hada
me da pena, tomo del pelo,
digo lo que pienso; mi mama
ve el programa todo los dias

me dice todo lo que le gusto

y lo que no del programa, me
comenta todo, fotos, videos,
como me vesti, lo que presen-
te, todo me lo comenta.

Y digo que gracias a ella estoy
aqui, no me lo vas a creer, yo
me imagine, mejor dicho, me
visualice sentado en el set
presentando las noticias; en mi
casa frente al espejo del baro
me grababa y después miraba
lo que habia grabado, corregia
las posturas, la mirada, la voca-
lizacion, controlaba los gestos
de las manos, practicaba y
practicaba.

Para terminar, cuales crees
que son las tendencias de
este ano y cuales serian tus
consejos tanto para los hom-
bres como para las mujeres?
Colombia es un medio muy
influenciado por los medios
de comunicacion de lo que
viene de afuera, y por las redes
sociales; pero ojo, no por el
aporte de los disenadores.,
cada persona va teniendo su
referente en las redes socia-
les y de ahi va sacando ideas

y conceptos, va armando su
propia identidad. En Colombia
para los hombres nos esta-
mos abriendo muchisimo mas
a innovar, a arriegarnos mas;
por decirte algo yaves tu a

los hombres con pantalonetas
mas cortas en tierra caliente.
antes eran hasta las rodillas;
estamos copiando mas la
moda que viene de afuera,
cosa que no se hacia antes por
el machismo desmesurado
que habia

Lo que se ha visto es una ten-
dencia marcada de los artistas
y personas de la farandula; las
casas de moda crean colec-
ciones especiales para ellos.
Por decirte algo, el verde esta
de moda, lo vimos con Sofia
Vergara en los Golden Globes
con su vestido; al siguiente
evento el verde eray es ahora
el color de moda. Elverde y el
marrén, colores "eco friendly”
ayudando al planeta; ya la
tendencia no es ser impulsivo
para las compras, lo basico
sigue, las chaquetas de cuero
negras, las camisas blancas, y
en las mujeres un vestido ne-
gro que no pasa de moda, que
te sirve para ir a trabajar, para ir
a un evento. La gracia es jugar
con lo basico, con los cole-
res, los accesorios como los
panuelos; tu ves los forros de
los sacos, vienen ahora con la
opcion de que se pueda volver
un panuelo; las mancornas, los
pisacorbatas, estan de moda.
Los jeans nunca van a pasar de
moda, eso si limpios; las botas
texanas vuelven, los hombres
con el reloj grande, realmente
todo ya esta inventado. @

Alberto.duque@laolacaribe.com
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