datos del Rimisp, desde el inicio de
la pandemia la proveeduria de ali-
mentos, especialmente de tubércu-
los, plitanos, verduras, hortalizas y
frutas, en las centrales de abasto de
Bogota, ha caido 15 por ciento. La
razon: las centrales compran menos
porque la demanda cayé. Esto
puede generar falta de alimentos en
el futuro cercano.

;LISTO EL POLLO?

Para ringehl Penagos, una solucién
a mediano y largo plazo es descen-
tralizar la distribucién de alimen-
tos en puntos de abastecimiento
regionales y de menor tamario. “El
32 por ciento de los colombianos
vive en ciudades pequeiias y media-
nas. Por eso no tiene sentido que

el sistema esté tan centralizado”,
afirma. “Colombia no presenta un
problema de oferta de alimentos en
este momento, pero si tiene muchas
restricciones para distribuirlos”,
anade. Por eso, sugiere replicar
sistemas de distribucién de tltima
milla para las ciudades, como los

que se utilizan en los servicios de
mensajeria. “Eso ya lo hace el sec-
tor privado, pero no con alimento

fresco”, aclara.

Por su parte, Eloisa del Cas-
tillo considera que la solucion a la
inseguridad alimentaria la tenemos
a la mano, pero se requiere volun-
tad politica. “Hay territorios en este
pais que han desarrollado juicio-
samente alternativas de sistemas
sostenibles, campesinos, de produc-
cion local y territorial que estdn
creciendo. Pero se necesita mejorar
el retorno de quienes trabajan en el
campo, su calidad de vida, apoyar-
los con asistencia técnica y cuidar
de su salud, porque son la base del
proceso alimentario”.

Desde su vision, también se
deben implementar politicas que
les garanticen a los colombianos la
posibilidad de acceder a la alimen-
tacion. “Si logramos mover la ligica
de garantizar una renta bdsica, la
gente va a tener un ingreso digno
para llevar a su casa la comida que
necesita’”, c(mc]uyv. W

A FUEGO LENTD

La seguridad alimentaria de la poblacion
colombiana mejora lentamente. Urgen
politicas efectivas para cerrar las brechas.
Las cifras estan servidas.

« 577 por ciento de los hogares
colombianos tenia dificultades
para conseguir alimentos en 2010.

En 2015 esta cifra se redujo al
54,2 por ciento.

AAANA

« 22 por ciento de las mujeres en edad
reproductiva tenian anemia en 2012.
Para 2016 la cifra era de

« 6,3 millones de colombianos mayores
de 18 afios sufrian de obesidad en
2012. Para 2015 la cifra ascendio a
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de las mujeres
estaban en situacion
de inseguridad
alimentaria en 2015,

« la cifra para los
hombres era de

. ’ ]
de los indigenas tenia
problemas para acceder
a la alimentacion en 2015.

168,9 por cientc
de los afrodescendientes

estaba en la misma situacion.
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