Desde $40.000 al mes se puede ayudar al proceso educativo de un nino _ P 14-15
La empresa Proplanet espera reciclar 1.200 toneladas de materiales en 2020_P16-17
Las pequenias y medianas compainias son las que mas le apuestan al medio ambiente_P14

LA REPUBLICA

SALUD

RESPONSABILIDAD
SOCIAL

JUEVES 8 DE AGOSTO DE 2014

-| compromiso con el

estilo de vida saludable

LA COMPARNIA HARINERA DEL VALLE ADELANTA DIVERSAS INICIATIVAS QUE APUNTAN A LA CONSTRUCCION DE UNA CULTURA DE
CONSUMO RESPONSABLE Y SOSTENIBLE, ADEMAS DE PROMOVER ESTILOS DE VIDA SALUDABLES ENTRE SUS CONSUMIDORES.

Nuestra estrategia de sosteni-
bilidad tiene como referente
principal el aporte que realiza-
mos desde nuestra gestion al
cumplimiento de los Objetivos

_de Desarrollo Sostenible (ODS);
COINO empresa experta en
alimentos, Harinera del Valle
contribuye en especial a los ODS
#2 (Hambre Cero) y ODS # 3
(Salud y Bienestar), entregando
alos consumidores productos
nutritivos, inocuos y de alta
calidad, con informaci6on nutri-
cional completa.

De igual forma, promovemos
y difundimos hébitos alimen-
tarios equilibrados por
medio de una comuni-
cacion responsable,
disefiada para permi-
tir a los consumido-
res tomar decisiones
informadas y que
comprendan la importancia de
una nufricién completa y equili-
brada acompafiada de un estilo
de vida activo, que les genere
bienestar y salud.

En redes sociales y en la web
oficial de la compaiiia especial-
mente en el Blog HV
(https://www.hv.com.co/blog/)
publicamos de forma perma-
nente contenidos que apuntan a
este proposito.

Igualmente nuestro proceso
de innovacion de producto tiene
como objetivo fortalecer el valor
nutricional y funcional de cada
nuevo producto, desarrollamos
empaques que reflejan un
etiquetado responsable, comple-
to y detallado que hace especial
referencia a la informacién
nutricional, 1a cual incluye el
valor energético (calorias) que
aporta por porcién el producto y
el porcentaje que representa
sobre la cantidad diaria reco-
mendada, tomando como
referencia lo que deberia consu-
mir tedricamente un adulto en
grasas saturadas, grasas trans,

colesterol, sodio, carbohidratos,
fibra, azucares y proteinas. Al
igual que el contenido de vita-
minas A, C y minerales como
hierro y calcio.

Por ejemplo, productos como
Pastas La Mufieca, Conzazoni,
San Remo, Harina de Trigo Haz
de Oros y Harina de Maiz Dofia-
repa no contienen conservan-
tes, colorantes ni saborizantes,
estan libres de grasas trans,
azlicar y colesterol. Los aceites
Canola Life y Bucatti son libres
de colesterol y cuentan con
omega seis y nueve. El portafo-
lio incluye una linea integral de
un gran valor nutricional en la
que podemos encontrar la
harina Haz de Oros Integral,
Pasta Conzazoni Vermicelli
Integral, Tortillas Haz de Oros
Integrales con Chia y los Panca-
kes y Syrup light Haz de Oros.

Precisamente, las tortillas
integrales con fibra de avena, de
la marca Haz de Oros, lanzadas
ainicios de 2018 fueron ganado-
ras este afio del Premio Produc-
to del Afio POY (Producto Of the
Year) a partir de una investiga-
cion realizada por Nielsen con
un panel de méas de 5.000 con-
sumidores.

NutriRSE

Una iniciativa bandera de HV
es el Programa NutriRSE que
nace de la preocupacion por las
probleméticas de salud en los
nifios y jovenes colombianos,
entre ellos malnutricién, sobre-
peso, bulimia y anorexia.

Como programa piloto, se
inici6 en cuatro instituciones
educativas pablicas (Cali, Palmi-
ra, Dagua y Villa Rica). Nifios y
nifias, padres de familia y
docentes de estas regiones

participaron en la primera fase
de diagnostico, liderado por un
equipo de expertos del Progra-
ma de Nutricion y Dietética de la
Pontificia Universidad Javeriana
de Cali, con el fin de conocer sus
habitos alimentarios. Esta
iniciativa consta de tres compo-
nentes: a) Pedagégico, b)Inno-
vador, ¢) Organizativo.

Nuestra meta es identificar y
establecer estrategias pedagogi-
cas innovadoras para hacer
transversal la temética de
hébitos saludables en el Ambito
escolar, identificar indicadores
que midan impactos, y dejar una
capacidad instalada que permita
la sostenibilidad del programa.
So6lo mediante la promocion de
hébitos alimentarios saludables
podremos generar bienestar
fisico, mental y social desde la
primera infancia.



